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Rotary  Youth  Leadership  Awards 

Initiative rotarienne pour la promotion de 

jeunes leaders 

Comment stimuler l'esprit de responsabilité professionnelle 

Rémy vient d'achever ses études de droit et va débuter une carrière 

de juriste d'entreprise. Il ne connaît pas le Rotary mais un ami de son 

père l'a encouragé à suivre un stage RYLA afin de se préparer à entrer 

dans la vie professionnelle. Lors d'une discussion, Rémy a appris que 

ce stage l'entraînera à réagir dans des situations professionnelles au 

contact d'authentiques professionnels.  

Mais au fait, qu'est-ce que le RYLA? 
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Qu’est-ce que le Ryla ? 
 

Le Ryla est un séminaire de formation entrainement au leadership destiné à des jeunes 

adultes, leaders dans leurs domaines, ayant un sens certain des responsabilités. 

Sur une durée d’environ une semaine, pendant les vacances de printemps, ce stage est 

organisé et financé par les rotariens du District Rotary 1790 (Lorraine et Haute Marne). 

 

Vous trouverez dans les pages suivantes : 

3 – A quoi sert un Ryla            7 – L’histoire d’un programme exceptionnel 

4 – Les objectifs du Ryla    8 – Pour être candidat - candidate 

5 – Les thèmes proposés         9 – Le Rotary local 

6 – Structure du séminaire               10 – Si vous souhaitez nous contacter au sujet du Ryla 
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A quoi sert le Ryla ? 
 

Le programme du séminaire Ryla permet : 

 

� De se confronter à des situations et d’échanger des idées avec d’autres jeunes. 

� De découvrir et mieux connaître le monde de l’entreprise en rencontrant des 

professionnels, et en participant à des visites. 

� De débattre des problèmes de responsabilités professionnelles et de relations 

humaines. 

� D’apprendre à organiser des activités d’intérêt public, diriger un groupe et découvrir le 

rôle de leader… 

� De se former à la résolution des conflits (familiaux-sociaux-professionnels) 

� De rencontrer les Rotariens de votre localité – découvrir les domaines d’actions et les 

programmes du Rotary (local et international). 
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Les objectifs du Ryla 

Le Ryla concerne des jeunes adultes aptes à accéder à des responsabilités ; il vise à réunir 

des candidats et candidates provenant d’horizons très divers qui ont en commun de 

développer : 

� Le service à la collectivité 

� La volonté d’échanger des idées 

� La confiance en soi et la reconnaissance des autres. 

Dans une ambiance détendue mais studieuse, le séminaire Ryla est centré sur le 

leadership, le civisme et l’épanouissement personnel. C’est une occasion unique de passer 

des bons moments et de se faire de nouveaux amis. 

Les rotariens considèrent pour leur part le Ryla comme une opportunité  de partager leur 

expertise et nouer des liens avec la jeune génération. 
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Les thèmes proposés 
 

Chaque année les organisateurs de Ryla choisissent un thème principal autour duquel 

s’articulent conférences et témoignages. 

Ce sujet de réflexion n’est pas primordial en soi, mais simplement un moyen, prétexte à débat 

par le biais d’un sujet de société qui illustre et met en valeur nos objectifs. 

Au cours de ces dernières années les stagiaires ont «planché» sur des thèmes aussi variés que : 

� Economie et écologie 

� La fracture sociale 

� L’Europe et la paix 

� Les mécanismes européens 

� L’environnement – La forêt 

� Le rôle de la science 

� Importance de la communication 

 

Si vous avez des suggestions sur un sujet d’actualité pertinent et susceptible de provoquer 

des débats intéressants, ne manquez pas de nous les communiquer (V/N°10). 
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Structure du séminaire 
 

Nous privilégions le travail en groupes autonomes : la relation interactive et motivante 

avec les intervenants favorise la prise de parole et l’implication des stagiaires. Le rythme 

du stage est adapté sans être trop chargé.  Nous ménageons des moments plus calmes, 

hors conférences. 

 

Un tiers temps est consacré aux loisirs et à la réflexion en groupes restreints. Ces 

occasions de détente sont particulièrement favorables pour nouer des relations durables 

de franche camaraderie. En fin de séminaire, c’est la fête, les passions s’apaisent, le séjour 

se transforme en réjouissance ; après les débats houleux, toute l’énergie encore contenue 

se libère avec brio et virtuosité : c’est la fameuse soirée des talents. 
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L’histoire d’un programme exceptionnel 
 

Le Ryla est créé en Australie en 1959 à Brisbane-Queensland. 

La réussite est telle, l’émotion si intense que l’expérience se renouvelle régulièrement et se répand dans toute l’Australie et la nouvelle Zélande. 

Ce succès amène le Rotary International en 1971 à généraliser le Ryla et l’inscrire au niveau mondial dans les programmes pour la jeunesse.  

Le premier Ryla est organisé dans notre région à Pont à Mousson en 1976. 

Le Rotary International est une organisation mondiale qui compte plus de 1,2 million de membres dont l’objectif principal est le service à autrui. 

Chaque année, ce sont entre 600 et 800 Ryla qui sont organisés de par le monde, dans les 530 districts ; 33 000 Rotary Clubs répartis dans 200 

pays, sélectionnent et parrainent plus 40 000 jeunes.  
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Pour être candidat – candidate 

Relevez le défi ! 
 

Garçons et filles – proches ou déjà entrés dans la vie active - disposant d’un fort potentiel 

à exercer des responsabilités dans tous les domaines : 

� Activités sociales – artistiques – culturelles – sportives 

� Vie étudiante – professionnelle – associative – etc... 

Agés de 19 à 25 ans (exceptionnellement 18/27 selon décision de parrainage). 

 

Ces jeunes leaders remarqués par leurs initiatives, seront parrainés par des Rotary Clubs 

locaux, selon votre lieu de domicile ou d’activités. Des stagiaires en provenance de pays 

étrangers seront également invités.  
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Le Rotary local 
 

Dans notre District 1790 (Lorraine et Haute Marne) ce sont plus de 1800 rotariens, hommes et 

femmes, au sein de 51 Rotary clubs, qui se retrouvent chaque semaine.  

Ces professionnels unis par l’idéal de servir consacrent du temps et de l’énergie à des actions 

d’intérêt public locales et internationales dans des domaines variés : 

Santé – Soins à l’enfance – Education et alphabétisation – Aide aux handicapés  

Faim et pauvreté – Entente mondiale et la paix. 

Les programmes pour la jeunesse occupent une place privilégiée : 

� Les bourses de formation 

� Les échanges internationaux de longue durée (≈1 an) 

� Les rencontres et échanges avec des professionnels locaux en relation avec des 

établissements scolaires et universitaires. 

� Les Rotaract - clubs services jeunes - (18/30ans) associés aux Rotary clubs 

� Les Ryla – Séminaires de formation «Entrainement au leadership» 
 

Pour en savoir plus V/N° 10 
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Si vous souhaitez nous contacter au sujet du Ryla 
Pour en savoir plus et entrer en relation avec un Rotary club local District 1790 – Lorraine-Haute Marne 

 

� Obtenir l’adresse du Rotary club le plus proche de votre domicile ou de votre activité 

� Vous informer sur le prochain Ryla à SENONES en Vosges Princières 

o Du mardi 26 avril au dimanche 1
er

 mai 2011 

o Ouverture des inscriptions : janvier 2011 

� Nous transmettre vos suggestions et/ou poser toutes questions sur les programmes 

« Jeunesse » du Rotary International (nous transmettrons vos demandes) 

Ne manquez pas de nous indiquer : 

� Vos nom/prénoms – adresses – mail 

� Marques d’intérêt et motivations 

� Activités – Etudes – Profession – Autres… (succinctement) 

� Connaissez-vous déjà le Rotary ? ou  l’un de ses membres ?   

Merci de l’intérêt que vous avez bien voulu porter à ces informations. 

Si vous souhaitez en savoir plus, adressez vos messages à marc@thierion.com 

Sujet : Rotary – Action jeunesse – Ryla 2011 


